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रघगंुगा गाउँपाǓलकाको पाचँौ तह ĤाǒवǓधक सहायक (पश ुतफ[ ) पदको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक परȣ¢ाको पाʬĐम 

पाÓ यĐमको Ǿपरेखाः- यस पाÓ यĐमको आधारमा Ǔनàनानसुार चरणमा परȣ¢ा Ǔलइने छ :  

Ĥथम चरणः-   Ǔलिखत परȣ¢ा      पूणा[ǋः- 100 

ǑƮǓतय चरणः-  अÛतवा[ता[       पूणा[ǋः-  20 

Ĥथम चरण- Ǔलिखत परȣ¢ा योजना (Examination Scheme) 

ǒवषय पूणा[ǋ उƣीणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ Ĥư संÉया−अǋभार समय 

सेवा सàबÛधी 100 40 वèतगुत बहवैुकिãपक (Multiple Choice) 50 Ĥư−2 अǋ= 100 45 Ǔमनेट 
 

ǑƮतीय चरण 

ǒवषय पूणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ 
अÛतवा[ता[ २० मौिखक 

 

ġƴåयः- 

1. Ǔलिखत परȣ¢ाको माÚयम भाषा नेपालȣ वा अंĒजेी अथवा नेपालȣ र अंĒजेी दवैु हनु सÈनेछ । 

2. Ǔलिखत परȣ¢ामा यथासàभव Ǔनàनानसुार ĤưहǾ सोǓधनेछ । 

पाÓ यĐमका इकाइ 1 2 3 4 

Ĥư संÉया 14 12 12 12 
 

3. वèतगुत बहवैुकिãपक (Multiple Choice) ĤưहǾको गलत उƣर Ǒदएमा Ĥ×येक गलत उƣर बापत 20 ĤǓतशत अǋ कʣा गǐरनेछ 

। तर उƣर नǑदएमा ×यस बापत अǋ Ǒदइने छैन र अǋ Ǒदइने छैन र अǋ कʣा पǓन गǐरने छैन । 
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रघगंुगा गाउँपाǓलकाको पाँचौ तह ĤाǒवǓधक सहायक (पश ुतफ[ ) पदको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक परȣ¢ाको पाʬĐम 

पğ/ǒवषयः सेवा सàबÛधी 

1. कृǒष, पशपंु¢ी तथा म×èय सàबÛधी 

1.1 नेपालको संǒवधानमा कृǒष तथा खाƭ सàबÛधी åयवèथा 

1.2 Ǔनजामती सेवा ऐन, 2049 तथा Ǔनयमावलȣ, 2050 मा कम[चारȣको  आचरण, ǒवदा र सजाय सàवÛधी åयवèथा 

1.3 पश ुèवाèØय तथा पश ुसेवा ऐन, 2055 तथा Ǔनयमावलȣ, 2056 

1.4 जलचर संर¢ण  ऐन, 2017 

1.5 दाना पदाथ[ ऐन, 2033 र Ǔनयमावलȣ, 2041 

1.6 नेपालमा पशपंुछȤ/म×èय पालनको  

1.7 चाल ुआवǓधक योजनामा पशपंुछȤ तथा म×èय ǒवकासको उƧेæय, नीǓत तथा म×èय र पशपंुछȤ ¢ेğगत ǒवकास काय[Đमको ĤाथǓमकता, 

लêय एवं काया[Ûवयन रणनीǓत 

1.8 नेपालको अथ[तÛğमा पशपंुछȤ तथा म×èय ǒवकासको मह×व 

1.9 पशपंुछȤ तथा म×èय ǒवकास काय[Đम तजु[मा आधार र एकȧकृत Ĥसार सेवा काय[Đम 

1.10 पशपंुछȤ तथा म×èय ǒवकास काय[Đममा ऋण, Ǔबमा, उ×पादन सामĒी, औजार तथा उपकरण, बजार तथा मãुय åयवèथा 

1.11 पशपंुछȤ तथा म×èयजÛय वèतहुǾको उ×पादन लागत तथा मूãय Ǔनधा[रण 

1.12 पशपंुछȤ तथा म×èय ǒवकासमा सरकारȣ, सहकारȣ तथा नीिज ¢ğेको भǓूमका 

1.1३ पशपंुछȤ तथा म×èयको Ǒदगो एवं åयवसाǒयक उ×पादन वृǒƨको लाǓग अपनाइने उ×पादन र उ×पादनोपराÛत Post-harvest ĤǒवǓध 

1.1४ कृǒष ǒवकासमा कृǒष⁄पश ुसेवा Ĥसारको मह×व‚ सीǓमतता र Ĥभावकारȣता  

1.1५ कृǒष⁄पशपंुछȤ⁄म×èय Ĥसारका ǒवǓभǏ तǐरकाहǾ र Ǔतनको तलुना×मक फाइदा र सीǓमतता 

1.1५.1 åयिƠगत तǐरका (Individual method) 

1.1५.२ समहुगत तǐरका ( Group method) 

1.1५३ सामदुाǒयक तǐरका (Community method) 

1.1६ कृǒष⁄पशपंुछȤ⁄म×èय ǒवकासमा समहु पƨती ĤǒĐया र काया[Ûवयन तथा अगवुा कृषक छनौटको आधार‚ भूǓमका र पǐरचालन  

1.1७ कृǒष⁄पशपंुछȤ⁄म×èय ǒवकास काय[Đम तजु[मा तथा काया[Ûवयनमा èथानीय तहमा Ĥोफाइल मह×व तथा काय[Đममा काया[Ûवयन èतरमा 

सपुǐरवे¢ण अनगुमन एवं मूãयाǋनको भǓूमका 

1.1८ नेपालको पशपंुछȤ⁄म×èय ǒवकासका काय[Đमका Ĥमखु समèयाहǾ 

1.1९ कृǒष⁄पशपंुछȤ⁄म×èय ǒवकासका लाǓग ताǓलम तथा संचार काय[Đमको भǓूमका  

1.२० कृǒष⁄पशपंुछȤ⁄म×èय ǒवकास काय[Đममा èथानीय Ǔनकायको भǓूमका 

1.२१ कृǒष ǒवकासमा ĒाǓमण पूवा[धार Ǔसचँाई‚ कृǒष सडक आǑदको मह×व 

1.२२ Ǒदगो कृǒष ǒवकासका ǓसƨाÛतहǾ 

२. भेटेǐरनरȣ  

२.1 आÛतǐरक परजीवी (Internal Parasite): नाàले जकुा (Liverfluke)‚ गोलो जकुा (Round Worm)‚ǒफते जकुा (Tape Worm)‚ किÈसǓडयोǓसस र 

(Coccdiosis)‚ रƠ पǐरजीवी (Blood Protozoan disease) का Ĥमखु ल¢ण‚ रोग Ǔनदान‚ उपचार तथा रोकथाम 

२.२ बाé य परजीवी (External Parasite): ǒकना[ (Tick)‚ जĨुा (Lice)‚ उǒपयाँ (Fleas) तथा लतुो (Mange) का Ĥमखु ल¢ण‚ रोग Ǔनदान‚ उपचार तथा 

रोकथाम 

२.३ Ĥमखु ÞयाÈटेǐरयल रोगहǾ (Bacterial Diseases): ßयागतेु रोग (Hemorrhagic Septicemia)‚ पटके रोग (Anthrax)‚ चरचरे रोग (Black-Quarter)‚ 

इÛटेरोटोसेǓमया थनेुलो (Mastitis)‚ ¢यरोग र जोÛस रोग (Tuberculosis & John's Disease) ‚ काफ èकोर र कोǓलåयाǓसलोǓसस (Calf Scour & 

Colibacillosis)‚ फाउल टाइफाइड (Fowl typhoid)‚ कुखरुाको हैजा (Fowl Cholera)‚ पãुलोरम (Pullorum)‚ खरु कुǒहने रोग (Foot Rot)‚ ĦसेुलोǓसस 

(Brucellosis) तथा माइकोÜलाÏमोǓसस (Mycoplasmosis) का ल¢ण‚ रोग Ǔनदान‚ उपचार तथा रोकथाम  
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२.४ Ĥमखु भाइरल रोगहǾ (Viral Diseases) : गौगोटȣ (Rinderpest), ǒप. ǒप. आर (PPR),  एǓभयन ईÛÝलएुÛजा (Avian Influenza), एǓभयन 

Ǔलàफोइड ãयकुोǓसस (Avian lymphoied leucosis), खोरेत (Foot & Mouth Disease), रेǒवज (Rabies), èवाईन ǒफभर (Swine Fever), कुखरुाको 

ǒवफर(Fowl Pox), गàबोरो (Gumboro), रानीखेत (Ranikhet)  तथा àयारेÈस रोग (Mareks Disease) का ल¢ण‚ Ǔनदान‚ उपचार तथा  

२.५ Ĥजनन सàबÛधी (Reproductive Disorders) ǒवकृती तथा समèयाहǾको कारण‚ ल¢ण‚ उपचार तथा रोकथाम 

 २.५.१ साल नझनȶ (Retention of Placenta) 

 २.५.२ तǒुहने (Abortion) 

 २.५.३ Ǔडèटोǒकया (Dystokia) 

 २.५.४ संĐामक रोगहǾबाट हनेु बाँझोपन  

 २.५.५ पौǒƴक त×वहǾको कमीबाट हुन ेबाझँोपन 

२.६ जनुोǒटक रोगहǾ (Zonotic diseases): Milk borne diseases र Meat borne disease  

२.७ पशपंुछȤमा ǓभटाǓमन र Ǔमनरलको कǓमबाट हनु ेरोगहǾ (Vitamins and minearal deficiency Disease)  

२.८ गाई भैसीका मटेाबोǓलक रोगहǾ (Metabolic disease of Cattle and Buffaloes): Milk fever, Ketosis र Downers cows syndrome 

२.९ ढुǓस तथा ढुǓस जÛय पदाथ[बाट हनु ेरोगहǾ (Fungal and mycotoxic diseases)  

२.१० आधारभतु Ĥयोगशाला उपकरणहǾ तथा Ǔनम[लȣकरणका तरȣकाहǾ 

 

३. लाइभƴक पोãĚȣ एÖड डेरȣ डेभलपमÛेट  

३.१ Ǔनàन गाई भɇसीका जातहǽ, Ǔतनीहǽको शारȣǐरक तथा उ×पादन ǒवशेषताहǽ  

३.१.१ उǏत जातः  जसȸ, होǓलèटन ǒĥिजयन, Ħाउन èवीस, हǐरयाना  

३.१.२ èथानीय जातः अÍछामी, ललु,ु खैला र चौरȣ  

३.१.३ उǏत जातः मरुा[, नीलȣ राभी भɇसी  

३.१.४ èथानीय जातः Ǔलमे, पारकोटे र गʨी  

३.२ Ǔनàन उǏत तथा èथानीय बाđाका जातहǽ, Ǔतनीहǽको शारȣǐरक तथा उ×पादन ǒवशेषताहǽ  

३.२.१ जमनुापारȣ, वोयर, बारबरȣ, सानन,् ÍयाĒँा, ǓसÛहाल, खरȣ (पहाडी), तराई बाđा  

३.३  Ǔनàन उǏत तथा èथानीय भेडाका जातहǽ, Ǔतनीहǽको शारȣǐरक तथा उ×पादन ǒवशेषताहǽ  

३.३.१ उǏत नƲः  रामबलेुट, पोलवथ[, वोड[रलाइसेयटर, रोमनी, मेǐरनो  

३.३.२ èथानीय नƲः ßयाÊलǍु, बǽवाल, काग,े लामपÍुĖे 

३.४ Ǔनàन उǏत तथा èथानीय सुंगरुका जातहǽ, Ǔतनीहǽको शारȣǐरक तथा उ×पादन ǒवशेषताहǽ  

३.४.१  उǏत जातः ãयाÖडरेस, योक[ शायर, ƻाàपशायर, ʭुरक  

३.४.२ èथानीय जातः Íवाचेँ र हरुा[का शारȣǐरक तथा उ×पादन ǒवशषेताहǽ  

३.५ उǏत जातका कुखरुाहǽ Ûयू हेàपशायर, अƶालोप[, åहाईट लेगहन[ Ǔगरȣराज तथा èथानीय जातको कुखरुा साǒकनीको शारȣǐरक तथा उ×पादन 

ǒवशेषताहǽ  

३.६ खरायोः ऊन तथा मासकुो लाǓग पाǓलने खरायोका जातहǽ र Ǔतनीहǽको ǒवशेषता  

३.७  पशपंु¢ी ĤजनÛका लाǓग छनौट तथा Ĥजनन ्ǒवǓध  

३.८  भाले खोजेको पोथीको ल¢ण तथा Ĥजनन ्गराउने उपयƠु समय  

३.९  कृǓğम गभा[धान ǒवǓध, पश ुĤजनÛको मह×व, कृǓğम गभा[धान काय[मा उपयोग हनेु उपकरणहǽको नाम तथा Ĥयोग ǒवǓध, Estrus Cycle, 

ĤजनÛसंग सàबिÛधत गाई भɇसीको शरȣरबाट Ǔनèकने हरमोन बारे साधारण जानकारȣ  

३.१० पौǒƴक त×वहǽको वगȸकरणः  काबȾहाइĜेट, Ĥोǒटन, िचãलो पदाथ[, ǓभटाǓमन र खǓनज पदाथ[ तथा Ĥ×येकको त×वका गणुहǽ  

३.११ पशपंु¢ीहǽको लाǓग संतǓुलत दाना तयार गनȶ ǒवǓध 

३.१२ घासँपात संर¢णः घासँ सकुाउने ǒवǓध (Hay), सायलेज बनाउने ǒवǓध, मह×व र गणुहǽ  

३.१३ परालमा यǐुरया Ĥयोग गनȶ ǒवǓध र उपयोǓगता  

३.१४ उǏत चरन घाँस तथा घाँस खेती तरȣका  

३.१५ कोसे घाँस (Legunminous):  èटाइलो, बरǓसम, कुÔज,ु ǓसराĚो  

 सेÛĚो, बोडी (Cowpea) , åहाइट Èलोभर, रेडÈलोभर, कोटे, लसुन[  

 डेèमोǓडयम, केराउ, भेच  



4 
 

३.१६ घासँः–नेǒपयर, पारा, सेटाǐरया, ǒकǒकय,ु राइĒास, कÈसफुट, जै  

३.१७ डाले घासँः–इǒपल इǒपल, वडहर, कोइरालो, टाँकȧ, काħो, पाखुरȣ, ǒकàब,ु दबदबे, पैयू, बकेना, Ǔनभारो, Ǔभमसेनपाती, बɇस, भोटेǒपपल, बाँस  

३.१८ ĤचǓलत तथा उǏत åयवèथा अुनसार पशपंु¢ीको गोठ र खोर बनाउन Úयान Ǒदनपुनȶ आधारहǽ (गाई, भɇसी, बाđा, भेडा, सुंगरु, कुखरुा, खरायो)  

३.१९ ǒवǓभǏ पशपंु¢ीको भाले, माउ तथा बÍचाको èयाहार ससुार तथा आहाराको åयवèथा  

३.२० पशपंु¢ीको गोठ, खोर सफासÊुघर राơ ेर जैǒवक सरु¢ा (Bio-security) ǒवǓध  

३.२१ दÊुध Ĥशोधन गनȶ ǒवǓध  

३.२२ ǒĐम, बटर, िचज, कुरौनी, घीउ, आइसǒĐम, दहȣ बनाउने ǒवǓध 
 

४. ǒफसǐरज 

४.१ माछाको वाıय èवǽप (External morphology)  र ǒवǓभǏ अǍहǽको ǒĐयाĤणालȣ 

४.२ माछाको ǓभǓğ अǍहǽको वनावट र अǍहǽको ǒĐयाĤणालȣ 

४.३ नपेालको म×èयपालनमा रहेका èवदेशी तथा ǒवदेशी माछाका ĤजाǓतहǽबारे जानकारȣ 

४.४ म×èय पालनका ǒवǓभǏ Ĥणालȣहǽः मोनोकãचर, पोǓलकãचर र एकȧकृत म×èय पालन 

४.५ म×èयपालन फाम[ Ǔनमा[णको लाǓग आवæयक पूवा[धार, èथल छनौट, Ǔडजाइन तथा इिèटमेट 

४.६ परुाना तथा नयाँ पोखरȣमा माछा पालन गनȶ तǐरका, समèया तथा समाधानका उपायहǽ 

४.७ म×èयपालन åयवसायमा ǒवǓभǏ Ĥयोजनका लाǓग आवæयक पनȶ पोखरȣहǽ (माउ माछा पोखरȣ, खाने माछा पोखरȣ, Ǔन[स[Ǎ र ǐरयǐरǍ पोखरȣ) को 

Ĥयोग तथा åयवèथापन 

४.८ म×èयपालन åयवसायका लाǓग पानीको भौǓतक, रसायǓनक र जैǒवक गणुहǽ तथा ×यसको जाचँ 

४.९ माउ माछाको गणुहǽ, छनौट ĤǒĐया, èटǒकǍ र åयवèथापन तǐरका 

४.१० माछा Ĥजनन ्बारे जानकारȣ 

३.२२.१ ĤाकृǓतक Ĥजननको तयारȣ र Ĥजनन तǐरका 

३.२२.२ कृǓğम Ĥजनन तयारȣ, आवæयक ǒवǓभǏ हमȾनहǽबारे जानकारȣ र Ĥजनन तǐरका 

४.११ कृǓğम म×èय Ĥजननका लाǓग आवæयक ƻाचरȣका पूवा[धारहǽ, ×यसको Ǔनमा[ण र Ĥयोग 

४.१२ म×èय ǒवज उ×पादन – भसुनुा भरुा, सानो भरुा, ठुलो भरुा तथा एक वǒष[य भरुा उ×पादन ĤǒवǓध 

४.१३  ǒवǓभǏ साइजका माछा ढुवानी गनȶ तǐरकाहǽ 

४.१४  खाने माछा उ×पादनको åयवèथापन र ĤǒवǓध 

४.१५ माछाको लाǓग आवæयक पौǒƴक त×व तथा म×èय पालनका लाǓग ĤाकृǓतक तथा कृǓğम आहार बारे जानकारȣ तथा åयवèथापन 

४.१६  माछा उ×पादन पƨतीहǽ – सामाÛय पƨती, उǏत पƨती र सघन पƨती 

४.१७  ĤाकृǓतक जलाशयमा म×èय पालन – ǒपजँडामा म×èय पालन, इÛÈलोजरमा म×èय पालन, घोलमा म×èय पालन ĤǒवǓध 

४.१८  िचसो पानीमा म×èय पालन पƨती र तǐरकाहǽ 

४.१९  माछा मानȶ, समाƤे ǒवǓभǏ साधन तथा उपकरणहǽ र ×यसको Ĥयोग गनȶ तǐरका 

४.२०  माछामा लाÊन ेǒवǓभǏ रोग तथा परिजǒवहǽको Ĥमखु ल¢ण, रोग Ǔनदान, उपचार र रोकथाम 

४.२१ माछामा पोǒƴक त×वको कǓमले हनु ेरोगहǽ र ǓनयÛğणका उपायहǽ 

४.२२ पानीमा घǓुलत अिÈसजनको कमीबाट हनेु Ĥमखु समèयाहǽ र åयवèथापन 

४.२३  माछा संर¢ण (Preservation) तथा Ĥशोधन (Processing) ĤǒवǓध 

४.२४  म×èय पालनमा जैǒवक सरु¢ा (Bio-security) को मह×व 

 

 

 

 

 


